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 יום שישי
 (61.5.02)ו “תשע‘אייר ה‘  יב

 שקשוקה

 ממטעמי המטבח

 בן אחד בלבד

 סיפור לשבת

 תחושת הנפרדות המתעתעת

 מבט לעומק

 שנת היובל

 מושג השבוע

 העץ שצמח לרוחב

 חינוך באהבה

 
 
 
 

 ״ימי שנותינו בו שבעים שנה״
 ״אז תרצה הארץ שבתותיה״

ישנן שבעים   61מבואר בסידור הגר״א שתהלים  
. מילים כנגד שבעים שנה קשות לפני בוא המשיח 

למדנו בעבר חלפו מבית ראשון עד ,  שבעים שנה 
פרץ ,  וכן שבעים שנה אחרי בית שני ,  בית שני 

. שציפו לחזור ולבנות בית שלישי , מרד בר כוכבא
. שתגמר במהרה ,  ואז באה גלות החל הזה 

ומבאר הגר״א שבשלב זה בסידור עלינו להתפלל 
שיציל הקב״ה ברחמיו אותנו משבעים שנות חבלי 

שבעים .  אבל ישנן עוד צמד שבעים שנה .  משיח 
שנה שמסבירות בצורה יותר עמוקה את חורבן 

ושחשוב לנו להתבונן בהם כדי ,  שני הבתים 
 . לעבוד את השם באהבה ויראה כראוי

תוך מספר דקות ,  כשאדם מחזיק ורד כנגד אפו 
תר  ו י רד  הו את  ח  י מר ו  נ י א א  בה .  הו סי ה

שהקולטנים לחומר הריח נעלמים כשהריח 
ו .  מתמיד באפנו  כך אנחנו מתאימים עצמנ

כמו שהעיניים מסתגלות ,  למתיאות משתנה 
, סנסיטיזציה -להליך זה שנקרא דה .  לכמות האור 

ת  ישו רג מו הורדת  י ,  שתרגו ד מרכז תפקי
, ככל שאדם תלוי בחומר כל שהוא .  בהתמכרות 

וכדי ,  באותו זמן גופו מסתגל לכמות הנוכחית 
עליו להחשף לכמות גדולה ,  להרגיש אותו דבר 

. להליך זה גם תפקיד בהעדר הכרת הטוב .  יותר 
וכך ,  אנחנו מתרגלים לכל ,  בטבע הדברים 

אחר זמן אנחנו רגילים ,  כשאנחנו נחשפים לטוב 
וכך הופכים ,  לא וחדלים להרגיש את הטוב שבו 

 .כפויי טובה
משנת בתתצ״ב לבריאה ,  כך קרה בבית ראשון 

מכיבוש ירושלים ע״י דוד ועד ,  ועד בתתקס״ב 
שבנה שלמה את אורוותיו במקום מחנה עלוי 

, והוביל למרד ירבעם שפיצל את הממלכה , הרגל
, כך גם בזמן המכבי״ם .  עברו שבעים שנים 

ועד לפילוג ממלכתם , מנצחון המכבי״ם על היוונים
שהובילו בהדרגה לחורבן ,  במחלוקות בין אחים 

שבעים שנים , אם כן. עברו שבעים שנים, בית שני
-אנחנו עוברים דה ,  הוא הזמן שבחיי האומה 

מתרגלים ,  מעבדים את הרגישות ,  סנסיטיזציה 
, ומתחילים לזלזל בה רח״ל ,  לזכות לגור בארץ 

לה ,  ומתעייפים מלהודות לשם על הטובה שנחלנו 
 . ייחלו דורות אבותינו במשך אלפי שנים

הימין ,  גם בבית זה ,  וכמו בפעמיים הקודמות 
והשמאל שונאים זה את 

כמעט יותר ממה שכל ,  זה 
, אחד מהם שונא את האויב

אם מיליון ,  אם מיליון ילדים רעבים ,  והעושק חוגג 
. אם מיליון מובטלים ,  ללא קורת גג משלהם 
וכל בעל שררה לוקח ,  הפערים בחברה גדלים 

 . לעצמו לפני שנותן לציבור את שרותיו
לכן עלינו לחגוג את שנת הששים ושמונה בארצנו 

ושמחה על , עם התחזקות גדולה של הכרת הטוב
והיא שמוחקת ,  כי היא שמאחדת בינינו ,  הקיים 

 . את המחלוקות
למדנו בגמרא בקידושין בדף היומי עקרון ש״מה 

אדם שטוען טענה שאין לו בה ,  לו לשקר״ ז״א 
בניגוד לטענות .  הרי הוא נאמן ,  רווח או הפסד 
לשר בטחון אין מניע לרצות את ,  רבות שעולות 

ולא לרמטכל ,  גם לא לסגן הרמטכל ,  השמאל 
כשמספר הולך וגובר של אנשי ,  וכך .  עצמו 

שלומינו עומדים מול קהל העדה ומוכיחים אותה 
זה , וסדרי העדיפויות שלנו, על אמות המוסר שלנו

שמא אנחנו ,  צריך להדליק אצלנו נורה אדומה 
איך הוא נגמר ,  מתחילים במדרון הפילוג שרח״ל 

יו״ר הכנסת .  כולנו לומדים מדפי ההסטוריה 
סגן ,  מדבר נגד חרמים ,  בנאום הדלקת המשואות 

ושר הבטחון מתריעים ,  הרמטכ״ל ,  הרמטכ״ל 
נשיא ,  מפני איך שנראים הדברים כלפי העולם 

, נשיאת ביה״מ העליון ,  בנאום השבטים ,  המדינה 
, כל אלה קוראים לנו להתבונן .  ועוד ,  ועוד ,  ועוד 

הדחק לשלוט , האם הדחק לעלות בהר ללא דיחוי
, בדרך הימין כאילו כל העם מסכים עם גישה זו 

פוערים , כל אלה מאיימים על מרקם החברה שלנו
 . תהומות בין עוד ועוד ציבורים

וגם לראות , עלינו להאמין. אם כן מה עלינו לעשות
, איזו כברת דרך ארוכה כבר התקדמנו ,  בעיניים 

ולתת לתהליכים את , והתמקד בעשייה וההגשמה
ן  ,  הזמן שהם צריכים   555כבר עכשיו הימי

לכן עלינו להתפלל .  וזה הולך ועולה ,  מהעם 
שיסייע ,  בזמן שחרית   61בקוראינו את תהילים  

ולעצור ,  ולהכיר בטוב , לנו ולמנהיגינו לבחור בטוב
אם נגיע ,  וממילא ,  ולכבות את אש המחלוקת 

ויבוא לנו ,  לא נדע עוד צער או פגע ,  לשלום בית 
 .גואל צדק בב״א
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 שבת פרשת
 “אמור”

 בסיעתא דשמיא אנו בונים

 מקווה לטבילת כלים  

 במיקום מרכזי בחצור, לציבור הרחב
 

ניתן לתרום ולהקדיש את המקווה או חלקו 

 .נ יקירכם“לרפואה שלמה או להבדיל לע
 

 ב עד עולם“זכות מצווה זו תעמוד לכם ולב

 1565620255לפרטים מיכאל דאודי 



 

 

 

 העץ שצמח לרוחב

. היה אדם שהחליט לטעת במקביל לביתו גדר חיה מעצים
הוא קנה עשרה שתילים של עצי ברוש ושתל אותם בשורה 

השקה ודישן את השתילים והללו גדלו , הוא השקיע. ישרה
 !לא? כולם. ישרים והדורים, לאט זקופי קומה

הוא גדל לצדדים במקום כלפי , אחד העצים לא הלך בתלם
האיש . מעלה והפר את האיזון והיופי המיוחד של כל הגדר

אעזור לו  –אם אין השתיל גדל כראוי : "לא אמר נואש
 ".לגדול

ומשזה לא , לשם כך קצץ את ענפיו שבלטו לצדדים ולרוחב
אך , הועיל אף קשר חבל סביבו הכל על מנת ליישר אותו

הדבר העלה את . העץ המשיך לשאת את ענפיו לכל עבר
הוא חזר למשתלה בה קנה את השתילים , כעסו של האיש

כולם גדלים , קניתי אצלך שתילים במיטב כספי: "ואמר לגנן
רק אחד העצים , כמו שצפיתי מהם, לגובה ולתפארת

 "?מה קרה לו? מדוע, הוא לא גדל כמו כולם, מפריע לי
כאשר ראה , הגנן הלך לראות במו עניו את העץ הסורר

בין כל עצי הברוש , עכשיו אני מבין: "אותו הצטחק ואמר
עץ האזדרכת ענפיו , השתרבב שתיל אחד של אזדרכת

תמיד משתרעים לרוחב ובזכות זה הוא נותן צל טוב 
 ...."בודאי שמת לב, ופרחים יפים

כשכל הזמן , וכי איך יכולתי להבחין בפרחים" אני"
כדי שיצמחו בדיוק , התאמצתי לגדוע וליישר את הענפים

כלומר לי בראש היתה ", הופתע האיש" ?כמו השאר
לכן לא יכולתי לראות את היתרונות של , תוכנית של ברוש

כל יצאתי קרח מכאן , אך גם הברוש לא היה לי, האזדרכת
 ".ומכאן

 נקודות לחשיבה
לא כולם שווים אפילו לא בתוך  – חנוך לנער על פי דרכו*

לא לנסות , יש להתייחס לכל אחד בנפרד, המשפחה
 .להשוות בין הילדים

כל אחד , לכל אחד מעלות וחסרונות – קבלת השונה*
יש , כך אלוקים חנן אותנו וכולנו ילדיו, מוכשר במשהו אחר

 .לשמוח במה שיש לנו ולקבל כל אחד כפי שנברא

 האמן בילדיך ותן להם לטעות "
 " בזמן שהם לומדים

 ל“מרים בת מורוורי ז 

 ל“רבקה בת פרי ז 

 ל“דוד בן יהודה ז 

 ל“רחמים בן יהודה ז 

  ל“מרדכי בן ציפורה ז 

 ל“מרדכי בן מרים ז 

 ל“מרים בת וואסי ז 

 ל“עיוש בר איטו ז 

 ל“ליזי בת מרים ז 

  עזיזה איבגי בת סולטנה

 .דנה הוציאה עוגיות מהארון
דנה אכלה עוגיה אחת ונתנה ממה שנותר חצי 

לאחר מכן אכלה דנה עוגיה נוספת . לאחותה שרה
וכך נותרו , ונתנה חצי ממה שנותר לה לאחיה דוד

 .עוגיות 5לדנה עוד 
 ?כמה עוגיות היו לדנה בהתחלה
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 תחושת הנפרדות המתעתעת
 

נהֹ מִידַ עֲמִיתֶךָ,  וכְִי תִמְכְרוּ מִמְכָּר לַעֲמִיתֶךָ אַל תּוֹנוּ אִישׁ אֶת ,  אוֹ קָּ
 .אָחִיו

בכדי לבאר את טעם המצווה הזו מביא המדרש את דבריו של 
ָּהּ, שלמה המלך במשלי ותֶ וחְַייִם בְידַ לָּשׁוֹן ואְהֲֹבֶיהָּ יאֹכַל פִרְי  .מָּ

הביא לפניהם .  עשה סעודה לתלמידיו ,  רבי :  ומספר המדרש 
בוחרים   -] התחילו בוררין ברכים  .  לשונות רכים ולשונות קשים 

דעו מה אתם ,  אמר להם .  ומניחין הקשים [  את הלשונות הרכים 
כך ,  כשם שאתם בוררין את הרכין ומניחין את הקשים !  עושין 

וכי " לפיכך משה מזהיר את ישראל  .  יהיה לשונכם רך אלו לאלו 
 ...".תמכרו ממכר

? מה הקשר בין הלשון לבין איסור הונאה ?  למה כוונת המדרש 
 ?איך כל זה קשור למצוות שמיטה שבה פותחת פרשתנו
למה בין ?  מדוע לבני אדם כל כך קשה להסתדר זה עם זה 

אין קנאה ,  למרות חשיבות תפקידו של כול אחד ,  המלאכים 
ותחרות ואילו אנחנו נמצאים במצב תמידי של תחרות ורדיפה 

 ?אחר הישגיות אישית
שלושת הצירים .  אנחנו חיים בעולם בו תפיסת הנפרדות שולטת 

מימדי   -"  נפש ,  שנה ,  עולם " ה ,  המרכזיים בחיי כל אחד מאתנו 
זה   כאן .  גורמים לתפיסה גדולה של שונות , הזמן והאדם, המקום

, ברובד החומרי .  אתה זה לא    אני ו   היום זה לא    אתמול ,  שם לא  
, הרי אין שום ממשק בין הגוף שלי ושל האחר. זה גם נכון, הגופני

 .הגבול חד וברור וממילא התחושה של העצמי נפרדת
בהיותו ,  מעלתו של האדם על פני הנבראים האחרים היא בלשון 

גם ,  הדיבור הוא היכולת לגלות את הנפש לא רק לעצמי ". מדבר"
הגילוי של הנפש הוא זה שמאפשר למצוא חיבורים בהם . לאחר

היא היכולת "  לשון הרכה " ה .  אין מחיצות ביני לבין האחר 
אחדות ,  באמצעות הלשון להגיע ליותר ויותר תחושה של אחדות 

 .בה אין סיבה לשים את עצמי לפני האחר
כשאני מזהה את ,  ההונאה היא תולדה ישירה של תפיסת הגוף 

אפשר להגיע חלילה למצב בו אני ,  עצמי בגופי הגשמי הנפרד 
כאן דורשת מאתנו התורה .  רוצה לדאוג לעצמי על חשבון האחר 

 ?ואיך. לנשמה, לקול, להיות קשוב לאני הפנימי
יצר הקניין דוחף אותנו ,  מצוות שמיטה מלמדת אותנו לשחרר 

אומר רבי יצחק במדרש כי .  לשלוט במה ששלנו ולנצל אותו 
זו היא . הוא כינוי שניתן לשומרי שמיטה, "עושי דברו, גיבורי כוח"

. הכובש את יצרו? איזהו גיבור, וכדברי חכמנו, הגבורה האמיתית
הוא שמאפשר ,  דווקא ביטול הגבולות הפיזיים של האדמה 

 .להתחבר לפנימיות של הארץ
רבי .  את הגוף "  שחרר " לאחר שחרור הקרקע אפשר ללמוד גם ל 

ָּמַי גָּדַלְתִּי בֵין :  שמעון בן גמליאל מלמד אותנו בפרקי אבות  כָּל י
ה ,  הַחֲכָּמִים  צָּאתִי לַגוּף טוֹב אֶלָּא שְׁתִיקָּ המצב האידיאלי .  ולְֹא מָּ

, לאפשר לקול הפנימי ,  הוא היכולת להשקיט אותו ,  עבור הגוף 
 .לבקוע מתוכו, לקול הנשמה

וה הבאה  ךְ ,  וכאן מגיעה המצו עִמָּ ָּדוֹ  י ה  טָּ ךָ וּמָּ ָּמוּךְ אָחִי י וכְִי 
ךְ...  והְֶחֱזקְַתָּּ בוֹ ' ויַיִצֶר ה ,  כשנברא האדם נאמר .  וחְֵי אָחִיךָ עִמָּ

ה  אֲדָּמָּ ר מִן הָּ פָּ אָדָּם עָּ יו נשְִׁמַת חַייִם ,  אֱלֹקִים אֶת הָּ ויַהְִי ,  ויַפִַח בְאַפָּ
אָדָּם לְנפֶֶשׁ חַיָּה  בגוף או ,  אם ראית שלחברך חסר משהו .  הָּ

שהרי אותה נשמת חיים היא ,  זה כנראה נמצא אצלך ,  בנפש 
יש בהם בכדי ליתן ,  אותם חיים שאתה יונק מהם .  יחידה אחת 

אתה יכול ,  כשאתה שואב מאותם החיים ,  לחברך ולהחיותו 
 . לשאוב עבורו גם

 (מבוסס על תורתו של השפת אמת)

ובחושך כפול ומכופל ,  אף על פי שנמצאים בגלות 
וההעלמות והסתרים של הנפש ,  דעקבתא דמשיחא 

 –שאדרבה  :  צריכים לדעת  -הבהמית הולכים ומתגברים
דוקא במצב זה נותנת התורה יותר כוחות כדי לתקן את 

 .החסרונות ובפרט כאשר עומדים בימי הספירה
 (120' ג עמ"ט ח"התוועדויות תשמ)

 ממטעמי המטבח

 יפית כהן

 , בחיים אתה תפגוש שני סוגי אנשים" 

 , את אלו שבנו אותך ועזרו לך

 , ואת אלו שהרסו אותך והיו נגדך

 . אך לבסוף תצטרך להודות לשניהם

  "כי אחרת לא היית מי שאתה היום



 

 

 עדה עטייה 
 נתנאל טלקר 
 חנניה ביטון 
 משה דואב 

 בת רבקה אוסנת יסכה 

 יואב בן לאה 
 חנה בת מרים 
 רונן בר עדנה 
 אליה בת סיגל 
 אביגדור בן שרה 

 בן אחד בלבד
מרחוק . ניגשה אליהן שלישית, שתי נשים שאבו מים מן הבאר

 .ישב זקן אחד ונח על אבן
בני זריז ואמיץ איש לא יעלה עליו   -:  אמרה האחת לחברתה  

 .בזריזותו
 .אמרה השניה, דומה לו בשירתו  אין, ושלי שר כזמיר -

 .והשלישית שותקת
אותה    שאלו ?  מדוע את שותקת ולא מספרת כלום על בנך   -

 ,שתי הנשים
נער ,  בבני שום דבר מיוחד   -,  אומרת היא ?  מה יש לי לספר   -

 .הוא ככל הנערים
 .שאבו הנשים מים מילאו הדליים והלכו לדרכן

 .והזקן הולך אחריהן 
המים , הידיים כואבות, כבדים הדליים, הולכות הנשים ועומדות

 .הגב כואב, נשפכים
, הראשון מקפץ ,  והנה לקראתן שלושה ילדים קופצים ורצים 

 .והנשים נהנות ממנו, מתהפך על ראשו
שומעות הנשים ,  כזמיר ביער שר הוא ,  השני שר שירים 

 .ומתמוגגות
לקח ממנה הדליים הכבדים ונושא אותם , והשלישי רץ אל אימו

 .הביתה
 ?איך הבנים שלנו, נו -: שאלו הנשים את הזקן

 ...אני רואה בן אחד בלבד  -ענה הזקן   ?היכן הם
 

 שנת יובל
". היובל " מגיעה שנת    –שנים    24  –מחזורי שמיטה    5אחרי  

-פסוקים ח ,  ה " פרק כ ,  " בהר " ומקור המושג נצא בפרשתנו  
והיו לך ימי שבע ,  שבע שנים שבע פעמים ...  וספרת לך ": ד " י 

והעברת שופר תרועה .  שבתות השנים תשע וארבעים שנה 
, ביום הכפורים ,  בעשור לחדש (  חודש תשרי ) בחודש השביעי  

, וקדשתם את שנת החמישים שנה .  תעבירו שופר בכל ארצכם 
, יובל היא תהיה לכם   -וקראתם דרור בארץ לכל יושביה  

קדש ...  ואיש אל משפחתו תשובו ,  ושבתם איש אל אחוזתו 
 ."מן השדה תאכלו את תבואתה -תהיה לכם 

והנחלות היו חזרו ,  כל העבדים היו משתחררים ,  באותה שנה 
היה איסור ,  וכמו בכל שנת שמיטה אחרת. לבעליהם המקוריים

על פי ההלכה למצוות ,  אולם .  על עבודת הקרקע בארץ ישראל 
ולכן ,  היהודים בה   כל ולישיבת   ארץ ישראל ל היובל קשר הדוק  

 .למעשה בתקופות ארוכות בהיסטוריה היא כלל לא התקיימה
תרגום  .". יובל " מעיין שלא לגמרי ברור מה מקורו של המושג  

 תרגום יונתן בן עוזיאל ו  אונקלוס 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A8%D7%A5_%D7%99%D7%A9%D7%A8%D7%90%D7%9C
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A8%D7%92%D7%95%D7%9D_%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%9C%D7%95%D7%A1
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A8%D7%92%D7%95%D7%9D_%D7%90%D7%95%D7%A0%D7%A7%D7%9C%D7%95%D7%A1
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%A8%D7%92%D7%95%D7%9D_%D7%99%D7%95%D7%A0%D7%AA%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%A9%22%D7%99
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9B%D7%91%D7%A9_%D7%94%D7%91%D7%99%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A1%D7%A4%D7%A8_%D7%99%D7%94%D7%95%D7%A9%D7%A2
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A8%D7%9E%D7%91%22%D7%9F
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%91%D7%9F_%D7%A2%D7%96%D7%A8%D7%90
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%A9%D7%A0%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%AA%D7%9C%D7%9E%D7%95%D7%93
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A2%D7%A9%D7%A8%D7%AA_%D7%94%D7%A9%D7%91%D7%98%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%9E%D7%99%D7%98%D7%94

